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Trainingsplan der Koblenzer SG in Zeiten von Corona

Stand:
20. Marz 2022, 32.CoBelLVO, 3G Regel

Grundsétzlich:

- Aufenthalt und Training auf dem Gelande der KSG ist nur nach den Vorgaben der
jeweils gultigen Corona-Verordnung erlaubt!

- Derzeit gilt in RLP flr den Sport in gedeckten und ungedeckten Anlagen einheitlich
die 3G-Regel.

- Der Zutritt ist daher nur erlaubt flir Geimpfte- Genesene- oder getestete Personen

- Jedes Vereinsmitglied, das trainieren mochte, muss sich spatesten am Tag vor
dem Training verbindlich im Trainingskalender anmelden.

- Training oder Aufenthalt auf dem Gelande ohne vorherige Anmeldung ist untersagt.

- Personen mit Symptomen einer Atemwegserkrankung ist der Zugang untersagt!

- Personen, die ihren Impfstatus wahrend einer Trainingseinheit nachgewiesen ha-
ben, konnen auch wieder individuell trainieren, hierzu ist ebenfalls die verbindliche
Anmeldung im Kalender erforderlich

- Bei VerstofRen behalt sich der Vorstand weitere Maldhahmen vor!

Vorstand: Albert Reif 1. Vorsitzender Frank Herrmann 2. Vorsitzender

Bernd Kaack 1.Schatzmeister Manuel Janke 2.Schatzmeister Anja Keffer Schriftfiihrer
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Ankunft und Verhalten auf dem Geldnde wahrend der Trainingseinheit

- Handewaschen bei Ankunft auf dem Gelande.

- Das Tragen einer Medizinischen oder FFP2-Maske ist nicht vorgeschrieben, zur
Minderung des Ubertragungsrisikos ist das freiwillige Tragen einer Maske erlaubt!

- eintragen in die Teilnehmerliste zwecks Kontaktnachverfolgbarkeit.
- Nach dem Training mussen die Auflagen abgehangen und die Scheibennagel

desinfiziert werden.

Dauer einer Trainingseinheit:

Mittwoch 18:00 — 20:30 — offenes Training

Samstaqg 10:00 — 12:30 - Jugendtraining

Samstaqg 12:45 — 15:15 — Einsteigertraining

Samstaqg 15:30 — 18:00 — Fortgeschrittene u. Wettkampfschiitzen

Der Vorstand behalt sich vor, wenn notig korrigierend einzugreifen.
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